
Trainingsschema Kampong Voetbal seizoen 2010-2011 28-6-2010

Dag Tijd Kunstgras 1 Kunstgras 1 Tijd Kunstgras 2 Kunstgras 2 Tijd kunstgras 3 Kunstgras 3
A B

Maandag 16.30 E4 t/m E6 + E11 E4 t/m E6 + E11 17.00 F1 t/m F3 F1 t/m F3 17.00
17.30 TT D1 TT D2 18.00 TT C1 TT C2 18.00 E1 t/m E3 E1 t/m E3
19.00 TT B1 TT B2 19.30 C5 C6 19.00 TT A1 ST A2
20.30 A3 B3 20.30 C7 C8 20.30
21.30 21.00 21.00

16.30 TT D2 (techniek)
Dinsdag 17.00 B4 17.30 TT D1 (techniek) LT B1 en B2 17.30 KT D1 en D2 KT D3 en D4

18.00 B6 B5 18.30 TT C2 (techniek) LT A1 18.30 ST D3 ST D4
19.00 ST C3 ST C4 19.30 TT C1 (techniek) 19.45 ST MA1
20.30 Zon 1 Zon1 20.30 Zon 2 Zon 3 21.00
22.00 22.00

Woensdag
14.00 14.00 14.00 D10 D9
15.00 15.00 15.00 D6 D8
16.00 E1 t/m E3 + KT E E1 t/m E3 + KT E 16.00 CC E7 t/m E10 CC E12 t/m E15 16.00 E4 t/m E6 + E11 E4 t/m E6 + E11
17.00 F1 t/m F3 + KT F F1 t/m F3 + KT F 17.00 CC F4 t/m F7 CC F12 t/m F15 17.00 F8 t/m F11 F8 t/m F11
18.00 Wedstrijd selectie jeugd Wedstrijden selectie jeugd 18.00 Wedstrijd selectie sen. Wedstrijd selectie sen. 18.00 Wedstrijd niet selectie Wedstrijd niet selectie
19.00 Wedstrijd selectie jeugd Wedstrijden selectie jeugd 19.00 Wedstrijd selectie sen. Wedstrijd selectie sen. 19.00 Wedstrijd niet selectie Wedstrijd niet selectie
20.30 senioren senioren 20.30 senioren senioren 20.30 senioren senioren
21.30 senioren senioren 21.30 senioren senioren 21.30 senioren senioren

Donderdag 16.30 16.30 D7 D5 16.30
17.45 ST D3 ST D4 17.30 TT D1 TT D2 18.00 TT C1 TT C2
19.00 A1 ST A2 19.00 TT B1 TT B2 19.30 ST C3 ST C4
20.30 Zon 1 Zon 2 20.30 Zon 3 Zon 4 20.30 B7
22.00 22.00 21.30

Vrijdag 16.00 16.00 16.00
17.00 17.00 17.00
18.00 18.00 18.00
19.00 19.00 19.00
20.00 20.00 20.00
21.00 21.00 21.00
22.00 22.00 22.00

Zaterdag Kunstgrasveld 3 09.00 Benjamins (4 en 5 jaar) Benjamins 4 en 5 jaar)
TT Top Team Kunstgrasveld 3 10.15 Benjamins (6 jaar) Benjamins 6 jaar
ST Selectie Team Domeinen 09.00 Benjamins (4 en 5 jaar) Benjamins 4 en 5 jaar)
NS Niet Selectie Domeinen 10.15 Benjamins (6 jaar) Benjamins 6 jaar

CIRCUITmodel voetbal

Zaterdag


